
 

 

Presentación 
 

El Perfil de Valores Hartman fue 

desarrollado por Robert S. Hartman 

(nominado al Nobel de la paz en 1973) y 

Mario Cárdenas Trigo en 1967 como 

instrumento axiológico, basado en la 

axiología formal, para medir la capacidad de 

valorar de una persona. La aplicación en la 

psicoterapia y la práctica clínica llegará más 

tarde, a raíz del encuentro entre Hartman y 

Salvador Roquet. 

 

Roquet, eminente psiquiatra mexicano, aplicó 

el PVH al campo de la salud mental y el 

crecimiento personal. En la práctica clínica 

con sus pacientes, además de diseñar la 

prueba sexual, desarrolló, en colaboración 

con Hartman, la lectura y aplicación 

psicodinámica del perfil. En esta tradición de 

Roquet, transmitida y continuada por su 

discípulo Alfonso Castro Asomoza, es en la 

que se enmarca la Asociación Española de 

Axiología Robert S. Hartman.  

 

En su aplicación clínica, y desde una lectura 

psicodinámica, el PVH nos revela un mapa 

del presente experiencial de la persona o 

grupo a partir de la ordenación subjetiva de 

la escala de valores objetivos que recoge el 

perfil. Esta ordenación subjetiva muestra el 

grado o nivel de percepción de la persona, 

tanto a nivel interno como externo y, a través 

de ella podremos observar qué es lo que está 

viviendo en este momento de su vida (a 

modo de analítica de la gestión de su 

presente experiencial), lo que se hace figura y 

lo que permanece como fondo en la relación 

consigo mismo y con el mundo. 

 

El Perfil de Valores Hartman es un 

instrumento que facilita la comprensión 

de nuestros potenciales de desarrollo y los 

bloqueos que inhiben nuestro crecimiento 

personal. Nos mostrará, entre otros, 

aspectos relacionados con la gestión de las 

capacidades afectivas, el reconocimiento y 

fluidez de nuestras necesidades, índices de 

somatización y estrés, perfiles de 

personalidades suicidas, bloqueos en la 

afirmación personal, conflictos en las 

relaciones de pareja, focalización de 

dificultades en la autoestima, capacidades 

creativas y de proyección social, relación 

con la autoridad externa e interna, índices 

de relación con las figuras parentales, 

manejo del erotismo y la sexualidad, 

despliegue de mecanismos neuróticos, etc. 

 

De manera que nos permite acceder al 

modo particular en que una persona 

articula lo que siente, actúa y piensa en el 

presente de su experiencia vital. 

 

 

Dirigido a:  
 

Especialmente recomendado para titulados 

en: Psicología, Psiquiatría, Psicopedagogía, 

Educación Social, Trabajo Social, Recursos 

Humanos, Medicina y Ciencias de la Salud en 

general. 
 

Estructura de la formación 
 

La formación sigue los criterios de la 

Asociación Española de Axiología Robert 

S. Hartman (AEARSH), por la cual está 

avalada. 
 

Este curso tiene una duración de 150 horas, 

distribuidas en 12 módulos bi-mensuales 

de 12 horas, con horario de: sábado de 

10,00 h. a 14,00 h. y de 16,00 h. a 20,00 h., y 

domingo de 10,00 h a 14,00 h. 
 

La formación comprenderá los siguientes 

niveles:  
 

 El Primer Nivel está fundamentalmente 

dedicado al aprendizaje de la 

interpretación elemental de la prueba. 

Columnas básicas. Incluye una 

introducción a las bases filosóficas y 

axiológicas del Perfil. (50 horas). 

 El Segundo Nivel estará dedicado a la 

interpretación más profunda del Perfil, 

interpretación comparativa, estudio de 



 

 

dinámicas individuales, así como a la 

profundización en las columnas en su 

mayor parte. (50 horas). 

 El Tercer Nivel comprende el aprendizaje 

del Perfil sexual y la dinámica general de 

la prueba. (50 horas).  
 

Al finalizar la formación, y tras cumplir los 

requisitos de asistencia y capacitación 

(realización de 3 informes), se obtendrá la 

titulación de AXIOMETRA, expedida por la 

AEARSH.  
 

El número de plazas del grupo de formación 

será de un mínimo de 10 y un máximo de 15, 

por lo que la admisión se realizará por orden 

de inscripción. 
 

Docente 
 

Mariano Cruz Zamora  
 

Psicólogo. Psicoterapeuta. Miembro del 

equipo clínico del IPETG de Alicante. 

Formado en Terapia Gestalt y Psicoterapia 

Clínica Integrativa por el IPETG y en el Test 

psicodiagnóstico Hartman por la AEARSH. 

Miembro Titular, Didacta y Supervisor de la 

AETG. Miembro de la FEAP. Secretario y 

Miembro Docente de la AEARSH. Habilitado 

como psicólogo sanitario.  

Autor del libro “Manual para la 

interpretación clínica del Perfil de Valores 

Hartman. En la versión de Alfonso Castro 

Asomoza”. 
 

Matrícula e inscripción 
 

El precio total del curso será de 1.900 €, que 

se abonarán de la siguiente manera: 
 

 100 € como inscripción del total del curso  

 150 € mensuales por módulo.  
 

Para realizar la matrícula y la inscripción, 

contactar con: 
 

Instituto de Psicoterapia Emocional y 

Técnicas de Grupo (IPETG) de Alicante.  

Tfno.: 965 22 81 52 – 630 09 64 42 
 

Más información: 

www.ipetg.com 

www.axiologia.com 
 

Fechas año 2016 
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FORMACION 
EN 

EL PERFIL DE 
VALORES 

HARTMAN 
 

Reconocida por la Asociación Española de 

Axiología Robert S. Hartman (AEARSH), 
www.axiologia.com 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

24 y 25 de septiembre 

12 y 13 de noviembre 
 

Avda. General Marvá, 5 – Entlo. 

Teléfono 965 22 81 52 – Fax 965 22 85 07 

Web: www.ipetg.com  

Email: ipetg@ipetg.com 

03005 ALICANTE 

 

Avda. Pintor Xavier Soler, 5 Entresuelo B 

(Junto al Centro Comercial Gran Vía) 03015 

ALICANTE. 
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